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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа № 114 с углубленным изучением отдельных 

предметов» городского округа Самара (далее – учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования», Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 12.08.2022), 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования», Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа № 114 с углубленным изучением отдельных 

предметов» городского округа Самара. 

Учебный план разработан в соответствии с нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Методические рекомендации МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в общеобразовательных организациях от 10 ноября 2023 года; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 

2), таблица 6.6. главы VI СанПиН 1.2.3685-21; 

- Приказ Министерства образования и науки  Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413 «Об  утверждении федерального государственного  образовательного стандарта 

среднего общего  образования» (ред. от 12.08.2022 № 732); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028, от 

22.01.2024 № 31, от 19.03.2024 № 171 , от 19.02.2024 г. № 110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования»; 

- Приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 , от 

19.03.2024 № 171, от 01.02.2024 № 62 , от 09.10.2024 №704  «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 



- ООП НОО с изменениями МБОУ «Школа № 114» г.о. Самара, утвержденная приказом 

№302 от 28.08.2026 

- Устав МБОУ «Школа № 114» г.о. Самара (утверждён распоряжением первого 

заместителя главы городского округа Самара 10.11.2015 № 265); 

- Календарный учебный график (КУГ) МБОУ «Школа № 114» г.о. Самара (согласован 

Советом школы, принят Педагогическим советом, утверждён директором МБОУ «Школа № 

114 » г.о. Самара, приказ №302 от 28.08.2026). 

Учебный план разработан в соответствии с Уставом, календарным учебным графиком 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 114 с 

углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 

114 с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара начинается 

01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа - для 10-11 классов. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронный журнал не позднее 16-00 текущего дня для 1 смены, 20.00 – для 2 смены 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 114 с 

углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов «Английский язык», «Информатика» осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 114 

с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара. Оценивание в 10-

11 классах регламентируется «Положением о средневзвешенной оценке МБОУ «Школа № 114» 

г. о. Самара». 

Промежуточная аттестация имеет различные формы: контрольные работы, тесты, зачёты и 

проекты.  

Учебный предмет 10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык Контрольная работа Контрольная работа 

Литература Сочинение Сочинение 

Иностранный язык Тест  Тест  

Алгебра (углубленный уровень) Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия (углубленный уровень) Контрольная работа Контрольная работа 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

Тест Тест 

Информатика Тест Тест 

История Тест Тест 

Обществознание Тест Тест 

География Тест Тест 

Физика (углубленный уровень) Контрольная работа Контрольная работа 

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Тест Тест 

Астрономия  Зачёт 

Физическая культура Зачёт Зачёт 

Основы безопасности и защиты Родины Тест Тест 

Индивидуальный проект Проект Проект 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение текстовых задач по математике Зачёт Зачёт 

Решение расчетных задач по физике Зачёт Зачёт 

Анализ литературного произведения Зачёт Зачёт 

Вехи истории Зачёт Зачёт 

Государство и право Зачёт Зачёт 

Риторика Зачёт Зачёт 

Решение расчетных задач по химии Зачёт Зачёт 

Человек Зачёт Зачёт 

Вопросы генетики Зачёт Зачёт 

Орфография Зачёт Зачёт 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



В учебном плане 10 класса предусмотрена реализация учебных профилей (предметы 

углубленного уровня): естественно-научный (химия, биология), технологический (математика, 

информатика и\или физика), социально-экономический (математика, обществознание), 

гуманитарный (литература, история). 

Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями федерального 

и регионального уровней. 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о ВД, 

методическими рекомендациями федерального и регионального уровней. 

Промежуточная аттестация по программам внеурочной деятельности производится в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 114 с углубленным изучением 

отдельных предметов» городского округа Самара» в следующих формах: зачёты, отчётные 

концерты, портфолио, проекты. 



10-11 класс 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН технологического профиля В1 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

2+2 2+2 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

2+1 1+2 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

+1 +1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный 

уровень) 

2+3 3+2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия  1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение текстовых задач по математике 1 1 

Решение расчетных задач по физике 1 1 

Анализ литературного произведения 1 1 

Орфографический практикум 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН технологического профиля В2 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

2+2 2+2 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

2+1 1+2 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

+1 +1 

Информатика 1+3 1+3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный 

уровень) 

2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия  1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение текстовых задач по математике 1 1 

Решение расчетных задач по физике 1 1 

Анализ литературного произведения 1 1 

Орфографический практикум 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН технологического профиля В3 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а (нет) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

2+2 2+2 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

2+1 1+2 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

+1 +1 

Информатика 1+3 1+3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный 

уровень) 

2+3 3+2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия  1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 37 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение текстовых задач по математике   

Решение расчетных задач по физике   

Орфографический практикум  1 

Итого 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН социально-экономического профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

2+2 3+1 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

2+1 1+2 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

2+2 2+2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение текстовых задач по математике 1 1 

Вехи истории 1 1 

Государство и право 1 1 

Анализ литературного произведения 1 1 

Орфографический практикум  1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН естественно-научного профиля 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 1+2 1+2 

Биология (углубленный 

уровень) 

1+2 1+2 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Риторика  1 

Решение расчетных задач по химии 1 1 

Человек 1 1 

Анализ литературного произведения 1 1 

Вопросы генетики 1 1 

Орфографический практикум 1 1 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН гуманитарного профиля В1 (литература, обществознание) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный 

уровень) 

3+2 3+2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История (углубленный 

уровень) 

2 2 

Обществознание 2+2 2+2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Риторика 1 1 

Орфография 1 1 

Вехи истории 1 1 

Анализ литературного произведения 1 1 

Азбука географии 1 1 

Государство и право  1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН гуманитарного профиля В3(история. обществознание) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История (углубленный 

уровень) 

2+2 2+2 

Обществознание 2+2 2+2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Риторика 1 1 

Орфография 1 1 

Вехи истории 1 1 

Анализ литературного произведения 1 1 

Государство и право 1 1 

Азбука географии  1 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН гуманитарного профиля В6 (обществознание, английский) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3+2 3+2 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 

Обществознание 2+2 2+2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1  

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Риторика 1 1 

Орфография 1 1 

Государство и право 1 1 

Анализ литературного произведения 1 1 

Страноведение 1 1 

Вехи истории  1 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН универсального профиля (математика, химия) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а (нет) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

2+2 2+2 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

2+1 1+2 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

+1 +1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный 

уровень) 

2 2 

Химия 1+2 1+2 

Биология 1 1 

Астрономия  1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение текстовых задач по математике 1 1 

Решение расчетных задач по химии 1 1 

Анализ литературного произведения 1 1 

Орфографический практикум 1 1 

Риторика  1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН универсального профиля (литература, биология, обществознание) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а (нет) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3+2 3+2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра  2 2 

Геометрия  2 1 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2+2 2+2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 

Химия 1 1 

Биология 1+2 1+2 

Астрономия  1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Анализ литературного произведения 1 1 

Государство и право  1 

Человек 1 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности на уровень СОО МБОУ «Школа № 114» г.о. Самара на 

2026-2027 уч. год 

Направление ВД в 

соотвествии с ФОП  
Реализуемая программа 10А 11А 

Формы 

реализации 

Расчет общего количества часов на уровень ООО 3 3 
 

 

ВД, направленная на развитие 

личности 
«Нравственные основы семейной 

жизни»  
 

1  
Кружок 

ВД, направленная на 

профориентацию 
Искусственный интеллект  1* 

Кружок 

ВД, направленная на  

профориентацию 
«Россия - мои горизонты» 

1 1 
Кружок 

ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

«Разговоры о важном» 
1 1 Кружок 

School vision song contest 1* Клуб 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ 
«Жизнь ученических сообществ»   1 

Сообщество 

Спортивный клуб (по 

направлениям) 

Баскетбол 1* Секция 

Волейбол 1* Секция 

Деятельность ученических 

сообществ, объединений по 

интересам 
Театр 1* 

Студия 

ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 
Танцевальный ансамбль 

"Надежда" 
2* 

Студия 

ВД по организации 

педагогической поддержки 
Волонтерский отряд "Затея" 1* 

Кружок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://shkola-114.ru/assets/documents/Сведения%20об%20ОО/Образование/Описание%20образовательной%20программы/Рабочие%20программы/СОО/Рабочая%20программа%20по%20НОСЖ%2011%20класс.pdf
https://shkola-114.ru/assets/documents/Сведения%20об%20ОО/Образование/Описание%20образовательной%20программы/Рабочие%20программы/СОО/Рабочая%20программа%20по%20НОСЖ%2011%20класс.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/kalendarno_tematicheskoe_planirovanie_po_programme_kursa_vneurochnoj.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/Рабочая-программа_Разговоры-о-важном.pdf


 

Учебный план (индивидуальное обучение)  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 

Математика и информатика Алгебра (Б/У) 3 3 

Геометрия  1 1 

Вероятность и статистика  0,5 0,5 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 

Обществознание 

(баз/углубленный уровень) 

1 1 

География 0,5 0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 0,25 0,25 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0,5 0,5 

----- Индивидуальный проект 0,25 0,25 

Итого 16,5 16,5 14 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Внеурочная деятельность 1,5 1,5 

Внеурочная деятельность к выбору обучающегося не менее 10 

часов из плана ВД 10-11 класс 

1,5 1,5 

ИТОГО недельная нагрузка 18 18 

Количество учебных недель 34 34 
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